Χρήσιμες  πληροφορίες  για  την  χρήση  της  Ιστοσελίδας μας 

Πληκτρολογείτε  με ελληνικούς χαρακτήρες και κεφαλαία γράμματα την λέξη ΠΕΣΥ και πατάτε το πλήκτρο Εnter από το πληκτρολόγιο.
Επιλέγεται την εντολή ΠΕΣΥ -Πανελλήνια Ένωση Συνταξιούχων Υγειονομικών  όπου και σας εισάγει αυτομάτως στην Ιστοσελίδα της ΠΕΣΥ 
Στην Ιστοσελίδα της ΠΕΣΥ βλέπετε τις 10 καρτέλες -μενού όπου ανάλογα με το περιεχόμενο της κάθε μιας καταχωρούνται τα αντίστοιχα άρθρα, και ο,τιδήποτε υλικό αφορά τους Συνταξιούχους Υγειονομικούς  καθώς και  τα μέλη του Συλλόγου μας. 
Όταν θέλετε να πάτε σε μια καρτέλα -μενού πατάτε με ένα κλίκ πάνω στην συγκεκριμένη καρτέλα και αμέσως  σας εμφανίζει τα περιεχόμενα της καρτέλας αρχικά σε τίτλους 
Επιλέγετε όποιο θέμα της καρτέλας σας ενδιαφέρει πατώντας με διπλό κλίκ πάνω στο τίτλο του και ξαναπατώντας την εντολή που σας λέει να πατήσετε εδώ ώστε να δείτε τις λεπτομέρειες του εγγράφου 
Σε περίπτωση που  δεν σας ανοίγει το έγγραφο αυτόματα  πρέπει να κάνετε το εξής:
Όπως είναι ανοιγμένη η Ιστοσελίδα σαν ένα μεγάλο παράθυρο, σε μια συγκεκριμένη καρτέλα και κοιτάζοντας στο κάτω μέρος και κάτω  από την μπλέ "ταινία" όπου αναφέρονται όλες οι καρτέλες της Ιστοσελίδας δηλ οι καρτέλες: Αρχική-Προφίλ- Πολιτιστικά- Νόμοι /Εγκύκλιοι- Περιοδικά- ΕΦΚΑ - Νέα- Επιστολές -Σύνδεσμοι- Επικοινωνία έχει μια λευκή "μπάρα" όπου φαίνεται το εικονίδιο του εγγράφου, το οποίο είναι :  [image: C:\Users\meri\Desktop\αρχείο λήψης.jpg] και πατώντας  πάνω  του  σας  ανοίγει το έγγραφο. 
Οι 1ο Καρτέλες της Ιστοσελίδας της ΠΕΣΥ 
- Αρχική : Εδώ δημοσιεύονται γενικότερα θέματα που αφορούν τις προσεχείς δράσεις του Συλλόγου μας, την αίτηση εγγραφής στο Σύλλογο μας  καθώς και  ό,τι υπάρχει στην επικαιρότητα και είναι σημαντικό γύρω από τα συνταξιοδοτικά θέματα 
- Προφίλ: εδώ αναφέρονται τα ιστορικά στοιχεία και η διαδρομή του Συλλόγου μας από την ίδρυση του μέχρι σήμερα καθώς και τον σκοπό ύπαρξης του 
- Πολιτιστικά: εδώ αναφέρονται  όλες οι  εκδηλώσεις που πραγματοποιεί κατά καιρούς ο Σύλλογος μας, πολιτιστικά δρώμενα, εκδρομές, συνεστιάσεις, εικαστικές και διάφορες άλλες  καλλιτεχνικές δημιουργίες μελών μας, τυχόν εκθέσεις τους  καθώς και προσφορές για ταξίδια, ξενοδοχεία, θέατρα κλπ 
- Νόμοι -Εγκύκλιοι: εδώ βλέπετε αναλυτικά Νόμους και Εγκυκλίους που δημοσιεύονται και αναρτώνται κατά καιρούς στο Διαδίκτυο και αφορούν συνταξιοδοτικά και λοιπά θέματα.
- Περιοδικά: εδώ αναρτώνται τα περιοδικά του Συλλόγου μας 
- ΕΦΚΑ : εδώ γίνεται ενημέρωση γύρω από τα θέματα που αφορούν τους συνταξιούχους από τον ίδιο τον  ΕΦΚΑ 
- ΝΕΑ: εδώ αναρτάται  ό,τι νεότερο υπάρχει στην επικαιρότητα και μας αφορά καθώς και διάφορα άρθρα σχετικά με τις συντάξεις
- Επιστολές: εδώ αναρτώνται επιστολές  αναγνωστών -μελών μας όσο και άλλων Συνταξιούχων καθώς και επιστολές της ΠΕΣΥ 
-Σύνδεσμοι: εδώ αναφέρονται οι διάφοροι Υγειονομικοί Σύλλογοι με τις διευθύνσεις και τα τηλέφωνα επικοινωνίας τους καθώς και στοιχεία επικοινωνίας με τμήματα του τομέα Συντάξεων και Πρόνοιας των Υγειονομικών του ΕΦΚΑ 
-Επικοινωνία : εδώ θα βρείτε τους τρόπους με τους οποίους μπορείτε να επικοινωνείτε με τον Σύλλογο μας δηλ. την  διεύθυνση, τα  τηλέφωνα,  το email και την Ιστοσελίδα μας.
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