1 Πληκτρολογούμε το site του ΕΦΚΑ www.efka.gov.gr  και έχουμε την παρακάτω εικόνα

[image: http://www.iefimerida.gr/sites/default/files/styles/in_article/public/efka1_2.jpg?itok=iASl9-PZ]
2 Επιλέγουμε στη στήλη ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΓΙΑ Συνταξιούχους
«Ηλεκτρονική Αίτηση συνταξιούχων στον ΕΦΚΑ για τις μειώσεις στην κύρια και επικουρική σύνταξη»

[image: http://www.iefimerida.gr/sites/default/files/styles/in_article/public/efka2_0.jpg?itok=Lpsvsg3c]
3 Πατάμε συνέχεια στο taxisnet
[image: http://www.iefimerida.gr/sites/default/files/styles/in_article/public/efka3_0.jpg?itok=0DXGiE2g]

             4 Συμπληρώνουμε τους κωδικούς μας
[image: http://www.iefimerida.gr/sites/default/files/styles/in_article/public/efka4.jpg?itok=miG7EWSQ]
              5 Και κατόπιν πατάμε εξουσιοδότηση
[image: http://www.iefimerida.gr/sites/default/files/styles/in_article/public/efka5.jpg?itok=NRROpnKm]
 6 Εδώ συμπληρώνουμε το ΑΦΜ και τον ΑΜΚΑ που μας ανήκει
[image: http://www.iefimerida.gr/sites/default/files/styles/in_article/public/efka6.jpg?itok=MPN6Ta9D]
7 Και ανοίγει η αίτηση προς τον ΕΦΚΑ όπου επαληθεύουμε τα στοιχεία μας τα οποία είναι προσυμπληρωμένα
[image: http://www.iefimerida.gr/sites/default/files/styles/in_article/public/efka7.jpg?itok=Vdp3jnvf]
8 Βλέπουμε την περιφερειακή υπηρεσία και τον τομέα επικουρικής ασφάλισης 
[image: http://www.iefimerida.gr/sites/default/files/styles/in_article/public/efka8.jpg?itok=dRu6Qcye]

9. Επιλέγουμε το ταμείο της επικουρικής μας ασφάλισης
[image: http://www.iefimerida.gr/sites/default/files/styles/in_article/public/efka10.jpg?itok=znqAU__-]
10. Στο πεδίο Β συμπληρώνουμε ότι επιπλέον εμείς επιθυμούμε.
Εδώ πρέπει να γράψουμε αναλυτικά τις περικοπές από το 2013 έως και σήμερα 2018. Να ζητήσουμε αναδρομική επιστροφή όλων των μειώσεων κύριας σύνταξης, επικουρικής, και δώρων. Να κάνουμε αναφορά στις διατάξεις των νόμων που έχουν εφαρμοστεί για αυτές τις μειώσεις και να τονίσουμε ότι επιφυλασσόμαστε επί παντός νόμιμου δικαιώματός μας.




 
image7.png
p——
Aftnon mpog EOKA
B S S T W ——

unpesies ou EOKA.

P s s e o 9 i B o . S 83 G e . M S
e, A8 v 40904 1 s 0 T A 80

R ——

otuicunspion: Emitnoms e+ s




image8.png
A i s o et i s o S A A s A
o A8 e YO T GO T 0 7 850

R e—
Ao Enbi s Ao i
P Ee—

P T e —

1 el emmonpecAoaibens
PR —
P -

4 TtcemmonpecAoaibens

. it s ot i b i .

o T AR ETO HE ATHEAE, TAPACAROTE EEETE POLEKTIATA LAY SINPOLATE.




image9.png
PR E—
Ao Eniteons o+ { st
2 Moot e

Ao Emiteons o+ {5





image1.png




image2.png
EO|

Acpahopévoug

[ —
A
p—

[—
s

B e —

ot soemdentnra
., . B HATAS
any

[—

Aogakoivol ~  Epyobites ©

Epyodoteg

[E—
Herporiomopians

oo o s
frenm——e—
T ot 3870k

P —
P —

e —
i

TovtaFuoixot -

S ——

st i
e,

[ —
st

P —





image3.png




image4.png
AAAE
Avetaomn o - )

ey -





image5.png
AALE

St o e A e i S i ARE





image6.png
@coka





